Bulletin d’inscription
Choc Rando VTT du Dimanche 15 mai 2016

Nom :

Prénom :

Adresse :

Ville :

Pays : Codepostal :
Club :

Je certifie avoir pris connaissance du réglement, et ne faire I'objet d’aucune contre indication
, cet engagement se fait sous mon entiére responsabilié pour les majeurs et sous la responsa-
bilité du pere, ou de la mere ou bien du tuteur du mineur.

Signature : Signature des parents pour les mineurs :

Inscription a renvoyer avec un chéque d’inscription a I’ordre de PJPC

Avant le jeudi 12 mai 2016
sinon inscription sur place

Club PJPC chez REY Pascale,
69 chemin des Abadous,
05000 GAP

avec une majoration de 3€

Horaires des départs, parking du Quattro :

7H30/8H

8H30/9H

9H30/10H

Réglement des épreuves de la Choc Rando VTT,

EDITION 2016 du 15 mai 2016.

Présentation

La Choc Rando VTT est organisée par I'association Club PJPC, en partenariat
avec la ville de Gap.

Les inscriptions sont individuelles. Lépreuve nest pas chronométrée.

Le Club organisateur ne saurait étre tenu pour responsable de tout accident
ou incident survenu au cours des épreuves.

Les concurrents doivent étre couverts par leur assurance personnelle, au
moins en responsabilité civile, pour participer aux randonnées. Il vous est
fortement recommandé de souscrire une assurance « Individuelle accident »
ou de vérifier que votre police d'assurance comprend cette garantie.

Etant donné la spécificité des Randonnées VTT de cette journée, il est
impossible de sécuriser tous les carrefours. Il est donc impératif de respecter
le code de la route. Les concurrents ne sont pas prioritaires et doivent
absolument marquer un arrét aux intersections de voies ouvertes a la
circulation, respecter les propriétés privées et I'environnement.
L'organisation dégage sa responsabilité en cas de détérioration, perte, vol de
matériel ou équipements individuels dans les circonstances de I'épreuve.

Le réglement de la Choc Rando VTT pourra étre complété par les briefings
d'avant course (présence obligatoire au briefing précédant la course).
L'organisateur décline toute responsabilité en ce qui concerne les
concurrents faisant une fausse déclaration a l'inscription.

Le déroul desrand é

Les parcours sont balisés par nos soins pour chaque randonnée.

Attention, tous ces parcours passent a proximité ou sur des propriétés
privées. Certaines parties des circuits ne sont autorisées que pour cette
journée exceptionnelle. Nous vous demandons donc le plus grand respect
de cet environnement et du réglement. Les autorisations de passage,
accordées par les particuliers et mairies, le sont uniquement pour le 15 mai
2016. Clest grace a toutes ces personnes que nous pouvons organiser la
Choc Rando, nous vous demandons de respecter ces lieux et conditions,
sous peine de ne plus pouvoir organiser cette manifestation. Ne jetez rien : «
respecter la nature, la nature vous respectera ». Gardez vos déchets, vous
pourrez vous en débarrasser aux ravitaillements ainsi qu'a l'arrivée.

Une zone pour jeter les déchets sera aménagée sur la zone de ravitaillement.
Tout coureur surpris en train de jeter des déchets dans la nature en dehors de
ces zones sera déclaré hors randonnée.

Le tracé de I'épreuve pourra étre modifié si l'organisation le juge nécessaire,
notamment si les conditions météo 'exigent.

L'organisation se réserve le droit d'arréter la progression des participants sile
temps maximum de passage fixé par 'organisation est dépassé, ceci pour
des raisons de sécurité ou par décision de ['organisation. Les portes horaires
officielles seront communiquées sur l'aire de départ. Une porte horaire est
également fixée 30 min aprés I'heure de départ officielle. Les participants qui
ne se soumettent pas a l'interdiction de poursuivre [épreuve seront exclus.
Le pointage a I'arrivée de chaque parcours est obligatoire.

Tout abandon devra étre signalé a l'organisation, auprés d'un check point, et
impérativement a |'arrivée d'étape.

En I'absence d'information sur un abandon, ou sur son arrivée, le participant
devra prendre en charge les moyens mis en ceuvre pour sa recherche.

En cas d'accident, prévenir les secours au 112 ou le 18.

Les modalités d'inscriptions

Linscription se fait en renvoyant le bulletin d'inscription du flyer ou en le
téléchargeant sur le site internet pjpcfr. Une foi remplie vous pouvez le
renvoyer par courrier a I'adresse suivante :

Club PJPC chez REY Pascale, 69 chemin des Abadous, 05000 GAP

Le paiement se fait par chéque a l'ordre du club PJPC. Linscription est validée
définitivement a réception du cheéque bancaire.

Tout dossier incomplet ne sera pas validé et 'inscription ne sera pas prise en
compte.

Toutes les inscriptions sur place seront majorées de 3 Euros. Tout
engagement est personnel, ferme et définitif, et ne peut faire l'objet de
remboursement.

Toute personne mineure de moins de 16 ans devra étre accompagnée par
un adulte et tout mineur de moins de 18 ans devra disposer d'une
autorisation parentale écrite jointe au bulletin d'inscription.

La sécurité

Matériel individuel obligatoire :

Pour toutes les randonnées :

UnVTT en bon état, un casque rigide homologué sur la téte est obligatoire,
avec jugulaire attachée durant toute la randonnée, un nécessaire de
réparation, des gants, 1 téléphone portable, et de I'eau, une couverture de
survie (facultative)

Tout concurrent devra porter le matériel fourni par l'organisation : plaque
VTT,

Les concurrents sont en semi-autonomie entre chaque ravitaillement. De 2 a
3 ravitaillements sont prévus par randonnée selon le kilométrage parcouru.
Les participants s'inscrivant a la Choc Rando VTT du 15 mai s'engagent a étre
en bonne forme physique et & n'avoir aucune contre-indication a la pratique
duVTT.

Pour la Rando 43 Km, une trés bonne condition physique est obligatoire
(parcours éprouvant et technique)

Cette manifestation est une randonnée sportive en VTT. Chaque randonneur
pédale au rythme qui lui convient, dans la limite des portes horaires fixées
par lorganisation. Les participants doivent rouler dans le cadre d'une gestion
rationnelle de leurs possibilités et/ou de leur forme physique.

Conditions d’admission et droit a I'image

Par sa participation a la Choc Rando VTT du 15 mai 2016, chaque concurrent
autorise expressément le Club PJPC (ou ses ayants droit) a utiliser ou faire
utiliser ou reproduire ou faire reproduire son nom, son image, sa voix et sa
prestation sportive dans le cadre de la Choc Rando VTT en vue de toute
exploitation directe, indirecte ou sous forme dérivée de la manifestation et
ce, sur tout support, dans le monde entier, par tous les moyens connus ou
inconnus a ce jour, et pour toute la durée de protection actuellement
accordée a ces exploitations directes ou dérivées par les dispositions
législatives ou réglementaires, les décisions judiciaires et/ou arbitrales
Conformément a la loi informatique et liberté du 6 janvier 1978, vous
disposez d'un droit d'accés et de rectification personnelle vous concernant.
Par notre intermédiaire, vous pouvez étre amené a recevoir des propositions
d'autres sociétés ou associations. Si vous ne souhaitez pas les recevoir, il vous
suffit de nous écrire en précisant votre nom, prénom et adresse.

Chaque concurrent reconnait avoir pris connaissance du réglement et tout
manquement a ce réglement, entrainera lexclusion immédiate du

participant.




